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20 de juliol de 2023

Estadistica de despesa en consum de les llars 2022

La despesa mitjana de les llars catalanes augmenta un 4,3% el 2022 i arriba al 9%
en les llars formades per dos adults amb fills dependents

L’any 2022, la despesa mitjana en consum de les llars catalanes ha estat de 33.085 euros per
llar, un 4,3% més que el 2021 i un 0,5% més que I'any 2019, abans de la pandémia. Segons
I'Institut d’Estadistica de Catalunya (Idescat), destaca el creixement del 9% anual de la
despesa mitjana de les llars formades per dos adults amb un fill dependent o més d’un, que
assoleix un valor de 40.479 euros al 2022. En canvi, la despesa mitjana de les llars
monoparentals (formades per un adult amb un fill dependent o més d’un) ha estat de 31.620
euros, valor que representa un augment del 3,1%, en relacié amb el 2021.

Pel que fa a les llars sense fills, les formades per dos adults han tingut una despesa mitjana de
31.964 euros, que representa un augment dels 4,5%, i les unipersonals, amb 22.885 euros de
mitjana, han incrementat la despesa un 4,3% en relacié amb I'any 2021. Cal destacar que
I'evolucio de la despesa de les llars unipersonals ha estat molt diferent en funcié de I'edat: la
de les llars d’'una persona menor de 65 anys ha disminuit un 4,3% mentre que la de les d’una
persona de 65 anys o més ha augmentat un 17,7%.

Despesa mitjana per composicié de la llar. Catalunya. 2021-2022

—— M 2022
Unipersonal 2021
Dos adults |

sense fills dependents

atres s

sense fills dependents

Un adult amb un o més [

fills dependents

Dos adults amb un o més [ —

fills dependents

Altres llars [—

amb fills dependents

0 10.000 20.000 30.000 40.000 50.000
Euros

Font: Idescat.

Estadistica de despesa en consum de les llars. 2022 1/8



Generalitat de Catalunya
Institut d’Estadistica de Catalunya Nota de premsa

Despesa mitjana anual de la llar segons les caracterisitques del sustentador principal

La despesa mitjana més elevada és la de les llars on el sustentador principal té estudis
superiors, que és de 38.223 euros, un 15,5 % més alta que la del conjunt de les llars
catalanes; en relacié amb el 2021, ha incrementat un 1,4% i representa 2,9 punts percentuals
menys que el total de llars. En canvi, les llars on el sustentador principal té estudis primaris
com a maxim tenen una despesa mitjana de 23.835 euros, un 28,0% inferior a la del total de
llars, perd amb un augment del 5,8% en relacié amb I'any anterior, 1,5 punts percentuals més
gue el conjunt de llars. La menor despesa d’aquest darrer grup de llars s’explica principalment
per la despesa en béns i serveis que no s6n de primera necessitat, que és practicament la
meitat que en el total de llars.

Si es té en compte la nacionalitat, s’observa que les llars on el sustentador principal és de
nacionalitat estrangera no europea (24.707 euros per llar) son les que tenen un nivell de
despesa mitjana més baix respecte del conjunt de les llars, perd també soén les que més han
augmentat la despesa en relacié amb I'any anterior, un 5,7%.

Per relacié amb l'activitat econdmica, la despesa més baixa és la de les llars on el sustentador
principal esta a I'atur (18.506 euros per llar), un 44,1% inferior al conjunt de les llars catalanes,
tot i que ha augmentat un 10,1% en relacié amb I'any anterior. D’altra banda, les llars amb el
sustentador principal ocupat sén les que presenten una despesa mitjana per llar més elevada
(amb 35.426 euros i un augment del 4,6% en relacié amb el 2021).

Les llars amb una dona com a sustentador principal tenen una despesa mitjana per llar de
31.104 euros, un 6,0% menys que la del conjunt de les llars catalanes. En el cas dels béns de
primera necessitat, la despesa mitjana és un 3,3% inferior a la del conjunt de les llars, i a la
resta de béns és un 9,7% menys. En canvi, quan el sustentador principal és un home, la
despesa mitjana per llar és de 34.344 euros, un 3,8% superior a la del conjunt de les llars: un
2,1% superior en els béns de primera necessitat i un 6,2% a la resta de béns.

Pel que fa a I'edat, la despesa mitjana per llar és menor quan el sustentador principal pertany
al grup de 75 anys o més (27.978 euros), o al grup de fins a 30 anys (28.718 euros), que
suposa un 15,4% i un 13,2% menys que la del conjunt de les llars, respectivament. La despesa
més baixa en el grup dels menors de 30 anys en comparacié amb la mitjana de les llars es deu
al fet que la despesa en béns de primera necessitat és un 26,6% inferior, mentre que en el
grup de 75 anys o més s’explica per una despesa un 42,6% inferior en el grup de la resta de
béns. En canvi, la despesa mitjana és més alta en llars on el sustentador principal té entre 45 i
59 anys (36.852 euros de mitjana, un 11,4% superior a la del conjunt de les llars).

Depesa mitjana per llar per grups de despesa

Per grups de despesa, la despesa mitjana per llar 'any 2022 augmenta a tots els grups
excepte en el d’habitatge, aigua, electricitat, gas i altres combustibles, amb una disminucié de
I'1,9% i amb 11.417 euros de despesa mitjana per llar, i el de les comunicacions, amb una
reduccio del 0,8%, que assoleix els 1.016 euros també en termes mitjans per llar. Els
increments més elevats de la despesa mitjana per llar sén en els grups d’oci i cultura (17,6%),
restaurants i hotels (16,3%), transport (14,6%) i educaci6 (10,2%); les despeses mitjanes per
llar d’aquests grups son de 1.556 euros, 2.547 euros, 3.459 euros i 735 euros, respectivament.
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Després de la reduccio6 en el consum de les llars I'any 2020 a causa de la crisi sanitaria
produida per la covid-19, I'any 2022 la despesa en consum de les llars a preus corrents
assoleix els nivells del periode de prepandémia amb un creixement del 0,5%. En aquest sentit,
els grups que presenten les pujades més elevades de la despesa mitjana per llar respecte al
2019 son el de la sanitat (23,0%), el dels aliments i begudes no alcoholiques (15,8%), el
corresponent a I'habitatge, aigua, electricitat, gas i altres combustibles (5,1%), i, finalment, el
de despesa en educacio (5,0%). En canvi, els grups amb més descensos respecte a I'any previ
a la pandémia son el del transport (-15,7%), el de 'oci i la cultura (-14,9%), el de les begudes
alcoholiques (-10,2%) i, per acabar, el dels restaurants i hotels (-9,8%).

Quantitat mitjana per llar dels principals productes alimentaris, begudes i tabac

Al 2022 disminueix el consum mitja per llar dels principals productes alimentaris, on destaca la
reduccioé del consum d’ous (-10,3%), llet (-8,5%) o fruites (-6,1%), que representen una mitjana
de 25,2 dotzenes d’ous, 131,6 litres i 196,1 quilos per llar, respectivament. Unicament s’ha
incrementat el consum de formatges, iogurts i altres derivats de la llet (9,4%), mentre que el
consum de pa i cereals i carn s’ha mantingut estable (amb una taxa de variacié del 0,5% en
tots dos grups).

Pel que fa a les begudes, les llars catalanes han incrementat el consum mitja per llar d’aigua
mineral, begudes refrescants, sucs de fruites i vegetals en un 13,0%. Aquest increment ve
explicat principalment per la pujada en el consum de begudes energétiques, d'un 75,6%.
També ha augmentat el consum de cerveses en un 4,1% fins assolir 49,3 litres per llar en
termes mitjans. El consum de la resta de begudes s’ha reduit, i destaca la reduccié de les
begudes destil-lades (-27,6%), que representen una mitjana de 2,3 litres per llar.

Quantitat mitjana per llar de subministraments basics de la llar

Pel que fa als serveis basics de 'habitatge i productes energétics, 'any 2022 les llars van
consumir de mitjana 3.563,1 kWh d’electricitat, 143,6 m® d’aigua, 415,2 m3de gas ciutat i 17,2
kg de gas liquat.

En relacié amb I'any anterior, augmenta el consum d’electricitat i gas ciutat en un 21,0 % i
1,7%, respectivament, mentre que el consum d’aigua i gas liquat ha disminuit en un 30,6% i un
46,9%, respectivament.

Estadistica de despesa en consum de les llars. 2022 3/8



Generalitat de Catalunya
Institut d’Estadistica de Catalunya

Taula 1. Despesa mitjana anual de les llars. Catalunya. 2017-2022

Nota de premsa

Despesa mitjana anual (euros corrents)

Taxa de variaci6 anual (%)

Despesa mitjana anual

Despesa Per Per Per unitat  Despesa Per Per Per unitat
total (milions) llar persona de consum total llar  persona de consum
2022 102.333,0 33.085 13.479 19.894 51 4,3 4.8 4,7
2021 97.366,0 31.710 12.856 18.997 8,4 8,5 8,3 8,3
2020 89.859,3 29.235 11.872 17.549 -11,0 -11,2 -11,5 -11,5
2019 100.969,9 32.916 13.414 19.833 2,1 1,0 1,1 1,1
2018 98.870,7 32.586 13.270 19.626 4,5 3,1 3,4 3,1
2017 94.647,6 31.619 12.833 19.028 4.8 3,9 4,3 4,0
Font: Idescat.
Taula 2. Despesa mitjana per llar per grans grups de despesa. Catalunya. 2019 - 2022
2019 2022
Taxa de
Despesa mitjana Taxa de variaci6 ~ Despesa mitjana Taxa de variaci6 variacio
per llar (euros) anual (%) per llar (euros) anual (%)  2019-2022
Béns de primera necessitat 18.205 14 19.297 0,2 6,0
Aliments i begudes no alcholiques 4.577 -0,3 5.301 3,0 15,8
Vestit i calgat 1.405 -3,5 1.320 9,2 -6,0
Habitatge, aigua, electricitat, gas i altres combustibles 10.865 3,9 11.417 -1,9 51
Mobles, parament de la llar i articles per al
manteniment corrent de la llar 1.359 -6,1 1.259 0,3 -7,3
Resta de béns i serveis 14.711 0,5 13.788 10,7 -6,3
Sanitat 1.117 1,0 1.374 3,6 23,0
Transport 4.102 3,2 3.459 14,6 -15,7
Comunicacions 1.037 -2,2 1.016 -0,8 -2,0
Oci i cultura 1.828 4,4 1.556 17,6 -14,9
Educacié 700 4,7 735 10,2 5,0
Restaurants i hotels 2.825 -4,0 2.547 16,3 -9,8
Begudes alcoholiques i tabac 490 -7,7 440 1,7 -10,2
Altres béns i serveis 2.612 0,4 2.660 7,4 1,8
Total 32.916 1,0 33.085 4,3 0,5
Font: Idescat.
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Taula 3. Despesa mitjana anual de la llar. Catalunya. 2022
Caracteristiques de la llar. Composicié de la llar

Nota de premsa

Taxa de
Despesa mitjana per Diferencia anual variacié anual
llar 2022 (euros) absoluta (euros) (%)
Unipersonal 22.885 938 4,3
Una persona menor de 65 anys 21.827 -976 -4,3
Una persona de 65 anys o més 24.351 3.654 17,7
Dos adults sense fills dependents 31.964 1.379 4,5
Dos adults, menors de 65 anys i sense fills dependents 32.056 2.144 7,2
Dos adults, almenys un de 65 anys o més, sense fills dependents 31.874 637 2,0
Altres llars sense fills dependents 40.285 483 1,2
Un adult amb un o més fills dependents 31.620 960 3,1
Dos adults amb un o més fills dependents 40.479 3.357 9,0
Dos adults amb un fill dependent 37.686 2.652 7,6
Dos adults amb dos fills dependents 43.718 4.496 11,5
Dos adults amb tres o més fills dependents 39.229 1.767 4,7
Altres llars amb fills dependents 43.163 -2.410 -5,3
No hi consta . . .
Total 33.085 1.375 4,3
.. Dades poc significatives per al calcul
Font: Idescat.
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Taula 4. Despesa mitjana anual de la llar. Catalunya. 2022

Caracteristiques del sustentador principal

Nota de premsa

Despesa mitjana anual (euros corrents)

Variacié respecte a la despesa mitjana del

conjunt de llars (%)

Taxa de
Béns de Béns de variacio
primera Altres béns i primera Altres béns i anual (%)
necessitat serveis Total necessitat serveis Total 2021-2022
Sexe
Homes 19.705 14.638 34.344 2,1 6,2 3,8 3,3
Dones 18.655 12.449 31.104 -3,3 -9,7 -6,0 7,7
Grup d'edat
Fins a 30 anys 14.158 14.561 28.718 -26,6 5,6 -13,2 3,1
De 30 a 44 anys 17.312 13.852 31.164 -10,3 0,5 -5,8 6,1
De 45 a 59 anys 20.165 16.687 36.852 4,5 21,0 11,4 2,4
De 60 a 74 anys 20.577 12.309 32.887 6,6 -10,7 -0,6 2,8
De 75 anys 0 més 20.063 7.915 27.978 4,0 -42,6 -15,4 10,0
Nivell d'estudis
Sense estudis/estudis primaris 16.937 6.898 23.835 -12,2 -50,0 -28,0 5,8
Estudis secundaris, ler cicle 17.752 11.025 28.777 -8,0 -20,0 -13,0 5,2
Estudis secundaris, 2on cicle 18.767 13.631 32.398 -2,7 -1,1 -2,1 7,9
Estudis superiors 21.029 17.194 38.223 9,0 24,7 15,5 1,4
No hi consta
Nacionalitat
Espanyola 19.741 14.096 33.837 2,3 2,2 2,3 4,2
Estrangera 15.392 11.074 26.466 -20,2 -19,7 -20,0 4,5
Resta Uni6 Europea 17.023 12.905 29.929 -11,8 -6,4 -9,5 -4,4
Resta del mén 14.563 10.144 24.707 -24,5 -26,4 -25,3 5,7
No hi consta
Relacié amb I'activitat
Actiu 19.007 15.491 34.499 -1,5 12,4 4,3 4,4
Ocupat 19.382 16.044 35.426 0,4 16,4 7,1 4,6
Aturat 12.539 5.967 18.506 -35,0 -56,7 -44,1 10,1
Inactiu 19.952 9.943 29.894 3,4 -27,9 -9,6 4,3
Jubilat o retirat 20.344 10.080 30.423 54 -26,9 -8,0 2,8
Feines de la llar 17.655 7.543 25.198 -8,5 -45,3 -23,8 35,4
Altres situacions d'inactivitat 16.200 10.419 26.619 -16,1 -24.4 -19,5 1,0
No hi consta
Total 19.297 13.788 33.085 4,3
.. Dades poc significatives per al calcul
Font: Idescat.
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Taula 5. Quantitats fisiques totals i quantitat mitjana per llar. Catalunya. 2022

Principals productes alimentaris, begudes i tabac

Nota de premsa

Quantitat Taxa de

Quantitat total mitjana  variacié anual

(milers) per llar per llar (%)

Pa i cereals (kg) 489.261 158,2 0,5
Carn (kg) 359.406 116,2 0,5
Peix i marisc (kg) 141.970 45,9 -4,5
Llet (L) 407.099 131,6 -8,5
Ous (unitat) 936.640 302,8 -10,3
Formatges, iogurts i altres productes derivats de la llet (kg) 234.583 75,8 9,4
Fruites (kg) 606.552 196,1 -6,1
Llegums i hortalisses (kg) 678.082 219,2 -2,3
Aigua mineral, begudes refrescants, sucs de fruites i vegetals (L) 1.440.562 465,7 13,0
Begudes destil-lades (L) 7.085 2,3 -27,6
Vins (L) 85.276 27,6 -8,7
Cerveses (L) 152.349 49,3 4,1
Tes i infusions (gr) 1.230.619 397,9 -8,4
Café, excepte capsules (kg) 10.018 3,2 -3,7
Café (capsules) 709.978 229,5 -4,2
Tabac (unitats)(1) 2.211.451 715,0 6,0

Font: Idescat.

|(1) no inclou Altres tabacs i productes relacionats (tabac de pipa, tabac de liar, paper de fumar, etc.)

Taula 6. Quantitat mitjana per llar de subministraments basics de la llar. Catalunya. 2019-2022

Variaci6 ~ Variaci6  Variacié

interanual interanual interanual

2019 2020 2021 2022 19-20 (%) 20-21 (%) 21-22 (%)

Subministrament d'energia eléctrica (Kwh) 2.878,6 2.789,4 2.944.7 3.563,1 -3,1 5,6 21,0

Gas natural i gas ciutat (m3) 345,4 337,3 408,3 415,2 -2,3 21,0 1,7

Subministrament d'aigua (m3) 155,0 161,9 207,1 143,6 4,4 27,9 -30,6

Hidrocarburs liquats (kg) 19,5 16,9 35,2 17,2 -13,4 108,5 -46,9
Font: Idescat.
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Nota metodoldgica

L'Estadistica de despesa en consum de les llars és una actuacié d’estadistica oficial, elaborada a partir
de I'Enquesta de pressupostos familiars de [IInstitut Nacional d‘Estadistica. L’objectiu principal
d’'aquesta estadistica és proporcionar informacié sobre la magnitud, I'estructura i la distribucié de les
despeses en consum.

La despesa en consum de les llars representa I'activitat econdmica principal de la poblaci6 i és una
aproximacié al concepte de consum privat, com a component més important a la demanda agregada
d'un pais.

L'Enquesta de pressupostos familiars és una estadistica per mostreig a les llars que realitza I'INE amb
periodicitat anual. L'ldescat porta a terme una explotacié detallada i amplia els resultats per a I'ambit
de Catalunya.

El treball de camp d’aquesta enquesta s’ha dut a terme durant el 2022.
Glossari

Membres de la llar. Persones que resideixen habitualment a I'habitatge i comparteixen les despeses
de la llar. En determinades condicions, també s6n membres de la llar els qualificats com a hostes,
convidats, servei domeéstic intern i els membres residents absents de I'habitatge per raons d'estudi,
malaltia, vacances, etc.

Sustentador principal. Membre de la llar de 16 i més anys amb una aportaci6 periodica al pressupost
de la llar major a la de cadascun dels membres restants.

Despesa en consum. Despesa feta per les llars en béns i serveis per satisfer les necessitats o
caréncies dels membres de la llar. Aquestes despeses les fa la llar com a unitat de consum; per tant,
no inclou les que fa 'empresa o I'explotacié familiar. La despesa en consum pot ser feta al territori
economic o bé a la resta del mon. Es recull tant la despesa monetaria com la no monetaria:

e Despesa monetaria. Despesa que destina la llar per pagar determinats béns i serveis de
consum final.

e Despesano monetaria. Valor atribuit a determinats consums no monetaris fets per la llar, entre
els quals s'inclouen l'autoconsum (béns produits per la mateixa explotacié d'algun dels
membres de la llar i que es consumeixen o sén regalats per la llar); 'autosubministrament (béns
retirats del mateix comercg per algun dels membres de la llar que s6n consumits o regalats); el
salari en espécie; dinars i sopars gratuits o bonificats, i el lloguer imputat (lloguer pagat per la
llar, que és propietaria de I'habitatge o que el té cedit, per un habitatge com el que ocupa si el
tingués llogat).

Més informacio sobre aquesta activitat a www.idescat.cat/pub/?id=edcl4616

Servei de premsa Teléfon +34-935 573 050 premsa@idescat.cat

Totes les notes de premsa a www.idescat.cat/premsa
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